
 

BULLETIN D’INCRIPTION 

Individuel Homme  Individuel Femme    
Equipe Homme  Equipe Femme  Equipe Mixte  

 
Club ou nom d’équipe :  …………………………………………. 
 
Coureur 1 : 
Nom : ………………………         Prénom :  ……………………….   Sexe : ……… Date de naissance : ……../……../…… 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Tel : …………………………………………                   Mail :  …………………………………………………………. 

Coureur 2 : 
Nom : ………………………         Prénom :  ……………………….   Sexe : ……… Date de naissance : ……../……../…… 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Tel : …………………………………………                   Mail :  …………………………………………………………. 

Coureur 3 : 
Nom : ………………………         Prénom :  ……………………….   Sexe : ……… Date de naissance : ……../……../…… 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Tel : …………………………………………                   Mail :  …………………………………………………………. 

Coureur 4 : 
Nom : ………………………         Prénom :  ……………………….   Sexe : ……… Date de naissance : ……../……../…… 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Tel : …………………………………………                   Mail :  …………………………………………………………. 

Les frais d’engagement en individuel sont fixés à 16 euros avant le 30/06/2018 et 18 
euros après. Ils seront de 14 euros pour chaque relayeur avant le 30/06/2018 et 16 
euros après. 
 
 
La course est ouverte aux hommes et femmes âgés d’au moins 18 ans. 
Les inscriptions peuvent s’effectuer : (nombre de dossard limité à 500) 

- Au magasin Rando Running : 159 Route de Lyon 69380 Lozanne 
- Sur le site internet de la course avant le 31/08/2018 

Joindre obligatoirement un certificat médical (certificat médical de non contre-indication à la pratique de la course 
à pied en compétition inférieur à 1 an) ou une photocopie de licence 2018 FFA ou FFtri 

 

Fait à : …………………………..      Le ………  /  ……… /  …….. 

 

Signature des coureurs : ……………..             ……………….               ……………….          ……………… 

 

 

 



 

 


